PUBKVALL

for boende i Brf Huvudgarden

Torsdag 9/10 ki.18:00

traffas vi i klubbrummet (hus 238)
for att umgas och lyssna till

Peter Stiahl och Eva Forsberg Rundgren,
volontarer fran Roda Korset, Lidingo.

Peter samtalar om lokal krisberedskap och hur vi hir
och nu kan forbereda oss infor eventuella krissituationer.

Eva berittar om hilsa och social gemenskap samt
olika insatser som gors for dldre for att
motverka ofrivillig ensamhet.

Tid finns for fragor.

Det finns vin & snacks till sjalvkostnadspris.
Den som vill kan ta med egen fortiring.

Varmt valkomna! Ingen anmalan.
Gun Cadario & Liselotte Weissbach i 238.




